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954. Un groupe de marchands
se réunit sous la bannière
«Plaza Saint-Hubert», sur la
rue du même nom. Robes de
mariées chatoyantes, man-

teaux de fourrure et textiles remplissent
les vitrines. Un demi-siècle plus tard,
modernité oblige, la rue Saint-Hubert fait
peau neuve et accueille autant de jeunes
designers québécois que de détaillants
d’épiceries fines et autres ateliers de tricot
et de vélo. Ce que ces endroits ont en 
commun? De jeunes propriétaires créatifs,
soucieux de leur environnement et qui
font la part belle aux produits faits au
Québec. Pour les découvrir, prévoir 
une bonne demi-journée: des surprises 
enthousiasmantes sont au rendez-vous! 

LES DÉLIRES DU TERROIR
6406 Saint-Hubert

Dans cette petite boutique champêtre,
on y vend TOUTES les bières artisanales

du Québec. Chaque samedi donne lieu à
une dégustation de trois bières et autant
de fromages du terroir, entre 13h et 17h. À
essayer: la bière D’Ham, brassée à Ham
Sud dans les Cantons-de-l’Est, la Milady
légère des Trois mousquetaires à Brossard
et la Délirante, une bière brassée par
D’Ham spécialement pour les Délires du
terroir. Exclusif! Également sur les
tablettes, des produits fins, dont les choco-
lats et le caramel de Geneviève Grandbois.
Hop! On continue notre promenade 
en plongeant la main dans un sac de 
macarons au chocolat concoctés par les
pères trappistes de l’Abbaye d’Oka.

BELLE ET REBELLE
6321 Saint-Hubert

La vitrine de cette boutique, exhibant
coloris pimpants et motifs originaux,
est franchement alléchante. À l’intérieur,

les clients s’agitent allègrement entre les
rayons qui proposent des vêtements au

AIR DU TEMPS

look urbain décontracté. La petite 
boutique est divisée en trois sections:
créateurs québécois; collections équita-
bles et biologiques; importations de la
Thaïlande et de l’Inde. On y trouve les
mignons chandails Twice Shy, les très
groovy t-shirts Junk, les t-shirts I Love
Kyoto de Posch, les jeans en coton
bioligique de Mavi et les costumes de
bain en tissu recyclé de Jacinthe. La 
boutique tient également un choix
intéressant de petites robes d’été. Au
fond, une section pour enfants propose
des chandails aux slogans engagés pour
les futurs militants!

EFFILOCHÉ TRICOT LOUNGE
6252 Saint-Hubert

Le tricot est IN. La preuve: la boutique
Effiloché, qui vend des centaines de
bobines de laines de fibres naturelles de
toutes les couleurs, ne chôme pas. On y
voit souvent des jeunes femmes entre 25
et 35 ans manier les aiguilles avec adresse,
confortablement installées dans les
divans de la boutique. L’accueil est
chaleureux et, pour 10$ l’heure, on a accès
à un atelier libre, conseils inclus. Nos
coups de cœur: le kit Pépites, composé de
trois sortes de laine de textures et de
couleurs différentes pour un effet génial,
et la laine Noro du japon, idéale pour la
confection de sacs en feutre.

UNE GRENOUILLE DANS 
LA THÉIÈRE
5940 Saint-Hubert

C’est le temps d’une pause. Ce salon
de thé, aménagé avec goût, est tout
indiqué pour se reposer en sirotant 
une des 60 sortes de thé offertes par la 
maison. S’il fait chaud, on opte pour un
smoothie au cassis, soya et mangue 

concocté par Isabelle, la pro-
priétaire, accompagné d’un scone aux
pépites de feuilles de thé Earl Grey.
On peut aussi fureter dans la section
librairie ou dans l’espace galerie, qui
expose les tasses, théières et bols à 
sucre des céramistes québécoises Maude
Blais et Caroline Roy.

LES NÉVROSÉES
6008 Saint-Hubert

On fait quelques pas en arrière et on
pénètre dans l’antre de Marie-Christine
Gagnon, designer. Sa boutique-atelier
exhibe les pièces de designers québécois
en plus de ses propres créations, très
glam-rétro-punk. La designer crée
d’ailleurs des vêtements pour les groupes
de musique de la scène alternative
québécoise. Elle leur réserve également
un espace dans une partie de sa 
boutique: y sont vendus une centaine de
disques qui sont difficiles ou impossibles
à trouver chez les grands disquaires.
Audacieux et nécessaire.

ATELIER ROUE LIBRE
5985 Saint-Hubert

Besoin d’un vélo? De l’autre coté 
de la rue, l’Atelier roue libre vend des

vélos aux pièces recyclées.
On peut également y apporter son 
vélo pour une mise au point ou une
réparation.

Au lieu de se farcir une pièce neuve
de qualité franchement discutable, un
des sympathiques pros de l’endroit
vous changera votre pièce moribonde
pour une pièce recyclée top qualité, et
ce, pour le même prix. La boutique
vend des casques, des cadenas et
autres accessoires de vélo.

CASA DO ALENTEJO
5938 Saint-Hubert

Cette fois-ci on se pose pour de bon
à la Casa do Alentejo, qui offre des 
grillades portugaises sur charbon de
bois dans un décor sobre et élégant.
Pour des prix plus que raisonnables, des
calmars en entrée, suivis d’une assiette
de porc et palourdes au vin blanc
sauront ragaillardir les promeneurs
essoufflés. Un petit verre de rouge avec
ça? La carte offre des vins portugais
entre 25$ et 35$ la bouteille. José et
Maria, les propriétaires, proposent
également un spécial midi à 9$ pour
une viande ou un poisson avec soupe,
café et dessert. ★

Depuis l’an dernier, sept nouvelles boutiques ont aménagé rue Saint-Hubert entre les intersections Beaubien et
Rosemont. Air du temps vous propose de les découvrir. Excursion.

M E L I N A S C H O E N B O R N

Les délires du terroir
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Effiloché tricot lounge


